

	
L’Authentique L’Escalette	


	
	Déjeuner
	Dîner

	Lundi
20
Février
	Tomate Farcie au Thon
Saucisse de Toulouse
Gratin de Choux Fleur
Fruits
	Velouté de Petits Pois
Endive au Jambon
Fromage – Yaourt



	Mardi
21
Février
	Pâté en Croute
Filet de Colin
Poireaux à la Flamande
Fruits
	Potage de Légumes 
Salade aux Pépites de Poisson
Fromage – Yaourt



	Mercredi
22
Février
	Salade Fraicheur
Hachis Parmentier
Fruits
	Soupe de Poisson 
Et Ses Croutons
Gratin de Fenouil
Fromage – Yaourt


				
	Jeudi
23
Février
	Salade Parsemé de Chorizo
Cordon Bleu (Moutarde)
Haricots Verts Persillés
Fruits
	Velouté de Brocolis
Quiche Lorraine
Fromage – Yaourt



	Vendredi 
24
Février
	Mousse de Foie
Calamars Sauce Piquante
Riz Safrané
Fruits
	Potage de Poireaux
Asperges Vinaigrette
Fromage – Yaourt



	Samedi
25
Février
	Terrine de Poissons
Sauté de Veau
Petits Pois
Fruits
	Potage de Carottes
Coquillette aux Dés de Jambon
Fromage – Yaourt



	Dimanche 26
Février
	Chèvre Chaud sur Toast
Daube
Pomme de Terre Fondante
Tarte à l’Abricot
	Velouté du Jardin
Friand au Fromage
Fromage – Compotes



